
2025年度

昨年に引き続き、社内ウォーキングイベントを実施することとなりました！
この機会に毎日少しづつ歩いてみませんか？

皆さま、お誘い合わせの上ご参加くださいませ！

社内ウォーキングイベント開催

イベント開催期間 2025年10月27日(月)～11月27日(木)

無料ウォーキングアプリ「aruku&」を
利用し歩数の集計を行います。
3つのステップで参加可能です!

団体会員認証・所属グループの選択

アプリのダウンロード・ユーザー登録

Step１

Step2

さあ、どんどん歩きましょう!!

Step3

「aruku&（あるくと）」は、ワンコンパス（旧
マピオン）が運営する無料のウォーキングアプ
リです。

ウォーキングアプリ機能
歩数計、体重管理、ウォーキングコース

ゲーム要素
歩数計、体重管理、ウォーキングコース

プレゼント
地域名産品、デジタルインセンティブ

団体機能の利用
専用ランキング機能
団体内個人・グループランキング表示

専用イベント実施機能
団体専用イベントの設定・実施

※登録時に入力する社員番号・ニックネーム・歩数・
ウォーキングポイントが会社に情報提供されます。

豪華景品を用意しています!
健康と景品獲得を目指しましょう

￥0
利用ユーザー
完全無料アプリ


